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Il progetto “aBicinCitta: rendiamo la citta piu attraente con la rete degli amici della bicicletta” & stato
sviluppato dall'associazione Abicitudine con I'obiettivo di contribuire al miglioramento della vivibilita e della
qualita urbana della citta di Udine. L'idea di partenza & che una citta a misura di pedoni e di ciclisti sia un
luogo privo di ostacoli e di pericoli e quindi piacevole da frequentare, piu appetibile alle famiglie con
bambini, ai giovani, agli anziani, ai turisti, piu adatto per incontrarsi, per partecipare e organizzare eventi e
per fare acquisti. Per arrivare a questo obiettivo si punta alla creazione della rete di negozianti amici della
bicicletta, sensibili alle tematiche sopra indicate, attraverso il coinvolgimento del maggior numero possibile
di cittadini, in particolar modo delle ragazze e dei ragazzi delle scuole secondarie di secondo grado e
dell'universita. In merito a cio Abicitudine ha proposto ad alcune scuole del centro cittadino, il liceo artistico
G.Sello e I'LS.I.S. A. Malignani, all'Ordine Architetti PPC della Provincia di Udine, all'associazione AAUD
Alumni Architettura Udine, al Corso di Studi in Architettura dell’Universita di Udine, alla delegazione Friuli-
Venezia Giulia dell'ADI (Associazione per il Disegno Industriale) ed alla sezione Friuli Venezia Giulia della SIE
(Societa Italiana di Ergonomia) dei percorsi didattici/progettuali, che serviranno da volano per il lancio della

rete dei negozianti amici della bicicletta. Il progetto si concludera con un evento pubblico in occasione del

quale verranno presentati alla citta i materiali prodotti e verra ufficializzata la nascita della rete dei

negozianti.

= il rinnovamento dell'immagine della citta per renderla piu viva, attraente, vivibile, ospitale, moderna,
sensibile nei confronti di chi la abita quotidianamente e di chi la frequenta per turismo;

= |'ampliamento dell’ambito percepito come centro citta; dato che la bicicletta & un mezzo che per sua
natura riduce le distanze, la percezione del centro si amplia andando ad inglobare vie attualmente
considerate non propriamente centrali a tutto vantaggio di quelle attivita commerciali li posizionate;

* |'aumento del numero di persone che frequentano la citta a piedi o in bicicletta;

= il miglioramento della qualita urbana generale con iniziative volte a favorire I'inserimento di arredo
urbano di qualita, I'ampliamento delle aree pedonali, il moltiplicarsi di iniziative e di manifestazioni;

= il ritorno economico e di immagine per i commercianti che aderiscono all'iniziativa grazie

all'intercettazione di nuove tipologie di clienti.
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Associazione Abicitudine FIAB

Amministrazione Comunale di Udine

=  Amministrazione Comunale di Udine

= Scuola .S.I.S A.Malignani

= Liceo Artistico G. Sello

= Associazione AAUD Alumni Architettura Udine

= Ordine Architetti PPC della Provincia Udine

= Corso di Studi in Architettura dell’Universita di Udine

= Delegazione Friuli-Venezia Giulia dell'’ADI - Associazione per il Disegno Industriale
= Negozianti della citta

= Sezione Friuli-Venezia Giulia della SIE - Societa Italiana di Ergonomia

LAmministrazione Comunale sara coinvolta in:

= comunicazione in itinere del progetto attraverso i media (comunicati/conferenze stampa/bollettino
comunale/ sito del comune,...)

= messa a disposizione a titolo gratuito di spazi idonei all'organizzazione dell'evento pubblico finale

= pubblicazione finale dei risultati e dei materiali prodotti

= stipula di convenzione con i negozianti interessati per I'occupazione a titolo gratuito del suolo pubblico

da destinare all'installazione dei “porta-bici di cortesia”.
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E’ previsto il coinvolgimento della dell’l.S.I.S A. Malignani per lo sviluppo del progetto “bici di cortesia”.

L’ iniziative ha I'obiettivo di:

= sensibilizzare i ragazzi in merito alle tematiche della mobilita sostenibile e del riciclo;
= veicolare all'interno della citta il marchio della rete degli amici della bicicletta;

= dare visibilita ai negozi aderenti;

= promuovere |'uso quotidiano della bicicletta;

= promuovere il riciclaggio e il riuso attraverso il recupero di vecchie biciclette;

= favorire la partecipazione dei cittadini piu giovani al dibattito sul vivere sostenibile nella citta di Udine.

Progetto “bici di cortesia”

Il progetto consiste nel recupero di vecchie biciclette da trasformare in “bici di cortesia”, ovvero biciclette
che saranno messe a disposizione dei clienti dei negozi aderenti alla “rete degli amici della bicicletta”.

Le “bici di cortesia” dovranno avere determinate dotazioni e caratteristiche:

= dotate di porta-merci (sacche, borse della spesa, cestini,...)

= essere immediatamente riconoscibili

= essere veicolo dell'iniziativa “aBicinCitta” e del negozio che la adotta (colore, loghi, targhette,...).

La scuola I.S.I.S Malignani si occupera di restaurare e (ri)assemblare vecchie biciclette, che verranno fornite
dall’associazione Abicitudine, in modo da renderle funzionanti e sicure. Abicitudine si occupera poi di

fornirle della necessaria dotazione e della loro finale “vestizione”.

Durata del progetto
Anno scolastico 2012-2013

Modalita di sviluppo del progetto
La scuola gestira in autonomia:

= partecipazione singola, di gruppo
= tecniche di realizzazione

= scelta dei materiali...
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Modalita di presentazione dei lavori e termini
| lavori realizzati, dovranno essere consegnati entro il 20 maggio 2013, con raccolta presso I'lIstituto.

Abicitudine ritirera con un proprio addetto le “bici di cortesia” presso la segreteria dell’Istituto.

Conclusione del progetto e risultati previsti

Si prevede:

= in occasione dell’evento pubblico finale, che sara organizzato in collaborazione con I'Amministrazione
Comunale, verranno presentate alla citta le “biciclette di cortesia” realizzate;

= |e “bici di cortesia” realizzate saranno destinare ad un'asta rivolta ai negozianti interessati al progetto;

= |a pubblicazione della documentazione relativa ai risultati del progetto sul sito dell'associazione e su

eventuali spazi da concordare con associazioni, enti di categoria e I'Amministrazione Comunale.

Supporto di Abicitudine

Abicitudine provvedera a fornire alla scuola le biciclette da restaurare e/o i pezzi da assemblare.

Il progetto prevede il coinvolgimento degli studenti del Liceo Artistico Sello per I'ideazione di un simbolo

identificativo della “rete dei negozi amici della bicicletta”.

Finalita

Gli scopi dell’iniziativa, promossa da Abicitudine sono:

= sensibilizzare i ragazzi in merito alle tematiche della mobilita sostenibile e del riciclo.
= veicolare all'interno della citta il marchio della rete degli amici della bicicletta;

= dare visibilita ai negozi aderenti;

= promuovere |'uso quotidiano della bicicletta;

= promuovere il riciclaggio e il riuso attraverso il recupero di vecchie biciclette;

= favorire la partecipazione dei cittadini piu giovani al dibattito sul vivere sostenibile nella citta di Udine;

Supporto di Abicitudine
Abicitudine da la propria disponibilita ad effettuare interventi in classe su temi quali: normativa

contemporanea sulla bicicletta, storia della bicicletta, esempi di progetti simili e incontri di verifica.
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Concorso

| lavori verranno organizzati nella forma di un concorso rivolto agli studenti delle classi lll IV e V del LICEO
ARTISTICO STATALE “GIOVANNI SELLO” di Udine attraverso la presentazione di elaborati grafici realizzati da
singoli alunni o collettivamente da gruppi di studenti della medesima classe dell’Istituto. Il progetto prevede
la definizione di un simbolo identificativo della “rete dei negozi amici della bicicletta”, che deve poter
essere declinato nei diversi contesti comunicativi (vetrine, gadget, bici di cortesia, ecc...), permettendo di
garantire ampia visibilita alla rete ed ai negozi che vi aderiscono.

E’ lasciata liberta di scelta in ordine a tecniche di realizzazione e modalita espressive per lo svolgimento
dell’attivita oggetto del concorso, come pure in merito alla scelta dei materiali, supporti e formati.

Potra essere contemplata anche la possibilita di una proposta audiovisiva che interpreti gli intendimenti

generali del progetto.

Modalita di presentazione dei lavori e termini

| lavori realizzati, dovranno essere consegnati entro il 20 maggio 2013, con raccolta presso le classi
dell’lstituto. Abicitudine ritirera con un proprio addetto gli elaborati presso la segreteria dell’Istituto.

Gli elaborati NON dovranno essere firmati, ma contrassegnati sul retro con un codice numerico di 6 cifre,
I'indicazione della classe di appartenenza e la dicitura: “Concorso: SIMBOLO IDENTIFICATIVO DELLA RETE
DEI NEGOZI AMICI DELLA BICICLETTA”".

Gli elaborati dovranno essere accompagnati dalle seguenti informazioni inserite in una busta chiusa
riportante il medesimo codice numerico e la classe di appartenenza:

® nominativi degli studenti singoli o dei gruppi di studenti che hanno realizzato I'opera

® indicazione della professoressa o professore di riferimento (tutor)

| dati dei partecipanti rimarranno presso la segreteria dell’Ilstituto e saranno utilizzati solo ed

esclusivamente dalla segreteria medesima per le comunicazioni inerenti I'esito del concorso.

Giuria e risultati del concorso

La Giuria con il compito di scegliere i tre migliori elaborati sara composta da cinque membri effettivi con
diritto di voto nominati da Abicitudine. La Giuria nominera un presidente al proprio interno.

| componenti della giuria saranno scelti tra gli esponenti delle seguenti categorie:

= Abicitudine

= |nsegnanti

=  Amministratori pubblici

= Negozianti
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= Professionisti nel’lambito della comunicazione
La valutazione espressa dalla Giuria € insindacabile e i suoi lavori si concluderanno entro il 15 giugno 2013.
Lesito del concorso verra comunicato all’lstituto che provvedera a contattare i vincitori per informarli sui

risultati.

Il progetto vincitore
Il progetto che risultera vincitore verra adottato come simbolo identificativo della rete dei commercianti
amici della bicicletta.
Abicitudine si riserva di contemplare eventuali ottimizzazioni, non sostanziali, e comunque in accordo con

'autore.

Evento finale e cerimonia di premiazione

In occasione dell’'evento pubblico finale programmato nel mese di giugno 2013, saranno esposti tutti gli
elaborati prodotti con I'indicazione dell’autore/i. All’evento saranno invitati gli studenti della scuola, i vertici
associativi di Abicitudine Udine, i dirigenti e docenti dell’Istituto, i genitori, altre autorita, i negozianti e la
cittadinanza.

Durante l'evento, e comunque prima della comunicazione della graduatoria stilata dalla giuria, la
cittadinanza sara chiamata ad esprimere il proprio gradimento rispetto alle proposte elaborate dagli
studenti.

Infine verra data comunicazione dei primi tre lavori classificati e contestualmente dei primi tre selezionati

dalla cittadinanza.

Attestato di partecipazione

Verra consegnato a tutti gli studenti un attestato di partecipazione con lI'indicazione della posizione ottenuta
per i primi tre classificati selezionati in base alla selezione della Giuria ed i primi tre selezionati dalla
cittadinanza.

Agli studenti classificati in entrambe le graduatorie potranno essere consegnati pubblicazioni o gadget sul

tema della bicicletta e del cicloturismo.
Pubblicazione dei materiali

Abcicitudine provvedera alla pubblicazione dei materiali prodotti sul sito dell'associazione e su eventuali

spazi da concordare con associazioni, enti di categoria ed Amministrazione Comunale
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Conservazione dei disegni
| primi tre lavori selezionati dalla giuria e i primi tre piu votati dalla cittadinanza non verranno restituiti e

rimarranno di proprieta di Abicitudine.

Abicitudine si riserva l'opzione dell’'uso esclusivo dei progetti, anche mediante pubblicazione dei lavori
premiati nonché di quelli ritenuti meritevoli anche se non vincitori, con I'impegno di menzione
dell’autore/autrice e della scuola di appartenenza.

Gli elaborati premiati non saranno mai utilizzati per finalita diverse da quella per cui sono stati richiesti, né
tantomeno per altri utilizzi di natura commerciale. Per altri utilizzi, da concordarsi comunque con le scuole,
restano sempre salvi i diritti d’autore.

| materiali dei partecipanti non vincitori saranno restituirti alla segreteria della scuola.

LAssociazione Abicitudine insieme all’Ordine degli Architetti PPC della Provincia di Udine, al Corso di Studi in
Architettura dell’Universita di Udine, all'associazione “AAUD alumni architettura Udine”, alla delegazione
Friuli-Venezia Giulia dell’ADI (Associazione per il Disegno Industriale) ed alla sezione Friuli-Venezia Giulia
della SIE (Societa Italiana di Ergonomia) saranno promotori di un concorso di idee sul tema “design del
porta-bici di cortesia”.

Le idee progettuali dovranno sviluppare il tema del porta-bici di cortesia nelle sue diverse declinazioni
legate al contesto urbano nel quale potranno essere ubicati gli esercizi commerciali aderenti alla rete dei
negozi amici della bicicletta (affacciati su una piazza, lungo una strada con marciapiedi ampi o ridotti, ecc...).
L'Ordine degli Architetti PPC, il Corso di Studi in Architettura dell’Universita di Udine, I'associazione AAUD, la
delegazione Friuli-Venezia Giulia dell’ADI e la sezione Friuli-Venezia Giulia della SIE si prenderanno carico di
dare la massima diffusione dell’iniziativa e si occuperanno della stesura del bando definendo nel dettaglio:

= requisiti dei partecipanti

= partecipazione singola o di gruppo

= tecniche di realizzazione del progetto

= scelta dei materiali, supporti, formati, ...

=  premi/riconoscimenti

= commissione giudicatrice

= tempi
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Al termine del concorso i materiali prodotti dovranno essere consegnati ad Abicitudine (entro il 20 maggio
2013) affinché possano essere esposti alla cittadinanza in occasione dell'evento pubblico finale.
Il Corso di Studi in Architettura dell’Universita di Udine riconoscera ai propri studenti che parteciperanno al
concorso d’idee dei crediti formativi (CFU) secondo le modalita che verranno definite del bando.
Conclusione del progetto:
Si prevede:
= |a presentazione dei progetti nell'ambito dell'evento pubblico rivolto alla citta, organizzato in
collaborazione con I'Amministrazione Comunale. In tale occasione la cittadinanza potra votare il progetto
preferito.

= |a pubblicazione dei materiali prodotti sul sito dell'associazione e su eventuali spazi da concordare con

associazioni, enti di categoria e I'Amministrazione Comunale

Il progetto prevede il coinvolgimento dei negozianti della citta di Udine al fine di costituire una rete di
commercianti “amici della bicicletta”. Questo marchio dovra essere inteso non solo come un segno visibile
delle convinzioni del commerciante rispetto al futuro del commercio in citta e/o dello sviluppo futuro della
mobilita cittadina, ma anche e soprattutto della personale volonta di favorire i suoi clienti che si muovono in
bici tramite servizi, sconti e/o attenzioni particolari, bici di cortesia.

Il commerciante potra scegliere in maniera autonoma quali strategie utilizzare per “attrarre” i suoi clienti
amanti della bicicletta.

Per entrare a far parte della rete dei negozi “amici della bicicletta” ogni commerciante dovra sottoscrivere la
carta d'intenti che verra presentata in occasione dell'evento pubblico finale.

Ai commercianti verra data la possibilita di partecipare all’asta nella quale verranno vendute le “bici di

cortesia” (prodotte dalle scuole “G. Sello” e “A. Malignani”) da destinare alla loro clientela.

Il progetto si concludera nel mese di giugno con un evento pubblico in occasione del quale verranno
presentati alla citta i materiali prodotti all’interno delle attivita organizzate da ciascun soggetto coinvolto:

= Bici di cortesia (Scuola Malignani e Scuola G. Sello)

= Strategie di comunicazione della rete dei negozi amici della bicicletta (Scuola G. Sello)
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= Progetti partecipanti al concorso di idee sul tema “porta - bici di cortesia” (Ordine Architetti PPC della
provincia di Udine, Corso di Studi in Architettura dell’Universita di Udine, associazione AAUD alumni
architettura Udine, delegazione Friuli-Venezia Giulia dell’ADI- Associazione per il Disegno Industriale,
sezione Friuli Venezia Giulia della Societa Italiana di Ergonomia)

Saranno inoltre previsti degli interventi di approfondimento da parte di soggetti competenti volti a garantire

I'approccio pluridisciplinare connotante la mobilita urbana, analizzando il benessere offerto dalla bicicletta

come alternativa alle fonti di stress e alle abitudini convenzionali di vita sedentaria, nonché la qualita del

rapporto tra l'utente e la bicicletta, il sistema di deposito e custodia, le infrastrutture viabilistiche e lo spazio

urbano. L'evento conclusivo sara infine 'occasione per ufficializzare la nascita della rete dei negozianti amici

della bicicletta.

Le scuole provvederanno con mezzi propri alla gestione dei progetti “bici di cortesia” e “strategie
comunicative della rete dei negozi amici della bicicletta”.

Al fine di contribuire alle spese relative all'acquisto di vernici, stampe, ecc.... verra concesso alla Scuola G.
Sello un contributo max pari a € 500 da parte dell’Associazione Abicitudine (a fronte della presentazione di
pezze giustificative).

L'Ordine Architetti PPC si fara carico delle spese relative all'organizzazione del concorso e di eventuali premi.

Marzo Aprile Maggio Giugno Settembre

1.S.1.S A. MALIGNANI

Progetto “BICI DI CORTESIA”
LICEO ARTISTICO G. SELLO
Simbolo “rete dei negozi”
CONCORSO DI IDEE

“design del porta-bici di cortesia”

Evento pubblico finale di

presentazione dell’esito dei lavori

Lancio della rete

Pubblicazione materiali
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10 REFERENTI

Progetto ideato per conto di Abicitudine da:

Fabrizio Andreis, Alberto Deana, Silvia Ferrin, Barbara Motta, Marilena Motta, Elisabetta Rosso

Contatti:

= Elisabetta Rosso (presidente dell’associazione Abicitudine)
tel: 339-7861502 e-mail: elisabetta.rosso@gmail.com

= Barbara Motta

tel: 339-5641519 e-mail: barmotta@gmail.com
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