
Fieste de Patrie 
dal Friûl

Domenica 16 aprile 2023

PROGRAMMA
della cicloturistica

AQUILEIA
CAPRIVA del FRIULI

Totale km 70 andata e ritorno in parte su 
strade secondarie e sterrate con piccolo 
dislivello nel finale. Adatto a tutti con un 
adeguato allenamento per la distanza.
Invito a partecipare anche ai non FIAB.

08.15: ritrovo piazza del Capitolo 
(Basilica) ad Aquileia;

08.30: partenza in bicicletta lungo la            
ciclabile AlpeAdria; Fiumicello,        
Ruda, Medea;

11.00: arrivo a Capriva (Centro Civico),
per partecipare alle cerimonie; 

13.30: pranzo a Villa Russiz o altro Agri-
turismo; visite a Villa Russiz e al 
Castello di Spessa;

15.30: ripartenza per Aquileia; Corona di 

sosta per caffè e gelato e visita 
della città), Sagrado, Fogliano, 

Cantautori, Pieris, Fiumicello;
18.30: arrivo ad Aquileia.

Orari treni per Cervignano e da Cormons:
da Trieste: partenza ore 7.16, arrivo  Cer-
vignano ore 7.52; ritorno 19.07 e 19.43.
da Cormons: per il ritorno a Trieste par-
tenza ore 16.09 e 17.30; per Udine par-
tenza ore 16,29 e 17, 52. 

Copertura assicurativa Rct e Infortuni dei
partecipanti: 3,00, non soci FIAB 5,00.
Pranzo in agriturismo ( 25,00) o al sacco.

Organizzazione, informazioni, iscrizione:
FIAB Medio Friuli - Amici del Pedale
info:  0432 476569  -  348 6008430
amicidelpedalecodroipo@gmail.com

facebook.com/fiabmediofriuli


